22.-25. Juni | 21.-24. November 23

TAG 1
Donnerstag, 22. Juni | Dienstag, 21. November

Check-In und Vorstellungsrunde. Achtsam-
keit, Personlichkeitsmodelle, Persénliche
Entdeckungsreise, Meditation

TAG 2
Freitag, 23. Juni | Mittwoch, 22. November

Flhrungsstile, Rollen, Empowering Leader-
ship, Teamentwicklung, Meditation
Arbeit mit den Pferden und Reflektion

TAG 3
Samstag, 24. Juni | Donnerstag, 23. November

Arbeit mit den Pferden und Reflektion
Nachmittags frei

TAG 4
Sonntag, 25. Juni | Freitag, 24. November

Eigene Personlichkeit, Personliche Wachs-
tumspotenziale, Meditation
Arbeit mit den Pferden und Reflektion

ANREISE ABREISE
Juni spatestens frihestens
Mittwoch, 21.6. Montag, 26.6.

November spatestens frGhestens
Montag, 20.11.  Samstag, 25.11.

INVESTMENT

CHF 850.00

Zzgl. Hotel, Essen, Reise, Reiten,
Aktivitaten vor Ort

FRAGEN & ANMELDUNGEN
beat@beatschori.com
Tel. +4179 79 278 40

REISE

Die Flugplatze Jerez,
Sevilla und Malaga liegen
am nachsten. Am Flugplatz
kéonnen Sie einen Miet-
wagen reservieren. Oder
wir lassen Dich auch gerne
abholen.

ZIELGRUPPE
FUhrungskrafte aller Ebe-
nen, Projektleiter:innen,
Spezialistiinnen, Teamver-
antwortliche, Nachwuchs-
krafte

METHODEN & MODELLE
Achtsamkeit, Empowering
Leadership, Enneagramm,
Johari-Fenster Modell,
Meditation, Peer Coaching,
Riemann-Thomann Modell,
Transfer in den Alltag

FUHRUNGSRETREAT
MIT PFERDEN

Mit personlichem Commitment und Gelassenheit
eine noch bessere Fuhrungskraft werden.



FUhren ist herausforderungsvoller denn je.
Das Marktumfeld und die externen Bedin-
gungen verdandern sich permanent. Von
einer FUhrungskraft wird viel verlangt. Und
FUhrungskrafte verlangen viel von sich. Das
ist ein Grund, warum sie in die FUhrung ge-
gangen sind.

Es gibt kein Zauberrezept fur gute Fihrung.
Die Basis fur gute FUhrung ist Selbstrefle-
xion. Wer sich nicht selber fUhren kann, wird
kaum ein Team gut fUhren. Die Entwicklung
von Selbst- und Fihrungskompetenz be-
ginnt bei uns selbst und liegt in unserer Ver-
antwortung. Nirgendwo anders, auch nicht
im System in dem wir uns bewegen.

Im Flhrungsretreat 2023 begeben wir uns
auf die Reise vom «lch» zum «Wir» und wie-
der zum «Ich». Begleitet und «gespiegelt»
werden wir durch die Pferde der Hacienda
Buena Suerte. Wie kein anderes Tier «spie-
geln» Pferde unser Verhalten. Sie reagieren
sehr feinflhlig, vor allem auf Kérpersprache.

In der Arbeit mit Pferden werden wir erfah-
ren, wie gut wir darin sind, Vertrauen aufzu-
bauen und natlrliche (FUhrungs-)Autoritat
zu entwickeln. Wir werden die Wechselwir-
kung zwischen unseren Persénlichkeitsan-
teilen und der Umwelt (Pferd) spuren.

Die Ubungen mit den Pferden finden aus-
schliesslich am Boden statt. Der besondere
Nutzen des Trainings mit Pferden besteht
darin, dass kognitiv und erlebnisorientiert
gearbeitet werden kann. Vorerfahrung im
Umgang mit Pferden ist keine Bedingung fur
die Teilnahme.

Die wundervolle Umgebung und das Team
der Hacienda schaffen eine Atmosphare, in
der Lernen und Uben Spass macht.

HACIENDA BUENA SUERTE
Andalusien begeistert durch seine ein-
zigartige Landschaft: ZerklUftete Can-
yons, schattige Pinienhaine und end-
lose Weiten.

Inmitten dieser wildromantischen Land-
schaft, abseits vom Tourismus, liegt die
im klassisch-maurischen Stil gebaute
Hacienda. Die Ferienanlage mit Ranch-
haus und SUsswasser-Pool spricht durch
natlrlich-persénliches Ambiente an.

Gesundes und leckeres Essen, vorwie-
gend aus regionalem Anbau; vegeta-
risch oder auch vegan je nach Deinem
Wunsch.

Familien mit Kindern sind herzlich will-
kommen, Fahrradtouren, Wandern,
Reiten, zahlreiche Ausflugsziele in der
Nahe.

PATRIZIA SCHORI JOANA & ANNABELL
Dipl. Stress- und Resilienzcoach, Horsewomen
Hypnosystemischer Coach, Med.

Entspannungsfachfrau

patriziaschori.ch

BEAT SCHORI

Business & Personal Coach,
Leadership- und Teamentwickler
beatschori.com
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